
 
Informationen für SportreferentenIn 

TrainerIn, Sportvereine und -verbände 
 

SPORT-TAUGLICHKEITSUNTERSUCHUNG 
 
Den Verantwortlichen der Sportabteilung des Landes Tirol ist es in Zusammenarbeit mit 
den Verantwortlichen der Ärztekammer für Tirol und der Tiroler Gebietskrankenkasse 
gelungen, eine Sporttauglichkeitsuntersuchung für Kinder und Jugendliche ins Leben zu 
rufen.  
 
Seit 1.1.1999 kann diese Sporttauglichkeitsuntersuchung auch von niedergelassenen 
Sportärzten (Voraussetzung:  Österreichisches Ärztekammer Diplom für Sportmedizin) 
durchgeführt werden.  
 
Der Arbeitskreis für Vorsorgemedizin in Tirol (AVOMED) übernimmt freundlicherweise die 
Abrechnung des Arzthonorares sowie die Dokumentation. 
 
Anspruchsberechtigte Zielgruppe: 
 

 Alle Kinder und Jugendlichen vom vollendeten 5. Lebensjahr bis zum vollendeten 
19. Lebensjahr, die sich beim Sportarzt mit einer BERECHTIGUNGSKARTE des 
SPORTVEREINS (beinhaltend: Fachverband, Sportart, Name und Geburtsdatum) 
ausweisen. 

 

 Eine Untersuchung pro Kalenderjahr! 
 
Organisatorischer Ablauf: 
 
1. Die Sportvereine/-verbände melden alle Anspruchsberechtigten an die 

Sportabteilung des Landes Tirol. 
 

2. Die Sportabteilung des Landes Tirol übermittelt die Berechtigungskarten an die 
Sportvereine/-verbände, die diese an die SportlerInnen weiterleiten. 

 
3. Der/die SportlerIn weisen sich beim Sportarzt mit der Berechtigungskarte als 

teilnahmeberechtigt aus, die Berechtigungskarte verbleibt beim Sportarzt. 
 
4. Der Sportarzt verrechnet einen Selbstbehalt von EURO 7,27  mit dem/der SportlerIn. 

www.tirol.gv.at/themen/sport/allgemein/sport-sportmedizin/ 
 
Der Arbeitskreis für Vorsorgemedizin in Tirol (AVOMED) ist wie die Sportabteilung des 
Landes Tirol der Meinung, daß mit der Einführung dieser Sportmedizinischen Unter-
suchung ein wesentlicher Schritt in der Betreuung und Heranbildung junger Wettkampf- 
und Leistungssportler gesetzt wurde. Darüber hinaus besteht damit nun auch eine 
präventivmedizinische (vorsorgemedizinische) Untersuchungsmöglichkeit für Kinder und 
Jugendliche bei niedergelassenen Sportärzten (ÖÄK-Diplom). 
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