
 
 

Zahnschema – Zahnsomatotopien 
 
 

Wechselbeziehungen zwischen Zahn-Mund-Kiefer-Gebiet und dem Organismus 
 
 

(Dr. Reinhold Voll (1909-1989), Dr. F. Kramer, Dr. Jochen Gleditsch) 
 

 

 



 
Rechte Gebisshälfte: 

 

Sinnesorgane Innenohr Kieferhöhle Siebbeinzellen Auge Stirnhöhle  

Schulter, 
Ellenbogen 

Kiefer 
Schulter, 

Ellenbogen 
Knie hinten 

Hand 
ulnar, Fuß 
plantar, 

Zehen u.l. 

Knie vorn 
Hand radial, 

Fuß, Großzehe 
Hüfte Kreuzsteißbein 

Gelenke 

 Fuß 

Organe Yin Herz 
rechts 

Pancreas Lunge rechts 
Leber 
rechts 

Niere rechts 

Organe Yang 
Duodenum Magen rechts 

Dickdarm 
rechts 

Gallen-
blase 

Blase rechts 
urogenitales 

Gebiet 

Oberkiefer-
zähne 18 17 16 15 14 13 12 11 

  

       
 

  

       

Unterkiefer-
zähne 48 47 46 45 44 43 42 41 

Organe Yang 
Ileum 
rechts 

Dickdarm 
rechts 

Magen rechts 
Gallen-
blase 

Blase rechts 
urogenitales 

Gebiet 

Organe Yin Herz 
rechts 

Lungen rechts Pancreas 
Leber 
rechts 

Niere rechts 

Schulter-Ellenbogen Knie vorn Knie hinten 

Hand 
ulnar, Fuß 
plantar, 

Zehen u.l. 

Hand radial, 
Fuß, Großzehe 

 Hüfte Kreuzsteißbein Gelenke 

Hand Hand radial, Kiefer Fuß 



ulnar, Fuß 
plantar, 

Zehen u.l. 

Fuß, Großzehe 

Sinnesorgane Ohr Siebbeinzellen Kieferhöhle Auge Stirnhöhle 

 
Linke Gebisshälfte: 

 

Sinnesorgane Stirnhöhle Auge Siebbeinzellen Kieferhöhle Innenohr 

Knie hinten 
Schulter, 

Ellenbogen 
Kiefer 

Schulter, 
Ellenbogen 

Kreuzsteißbein Hüfte 
Hand radial, 

Fuß, Großzehe 
Knie vorn 

Hand ulnar, 
Fuß plantar, 
Zehen u.l. 

Gelenke 

Fuß  

Organe Yin 
Niere links 

Leber 
links  

Lunge links Milz Herz links 

Organe Yang Blase links 
urogenitales 

Gebiet 

Gallen-
gänge 
links 

Dickdarm links Magen links 
Jejum ileum 

links 

Oberkiefer-
zähne 21 22 23 24 25 26 27 28 

 

       

 

 

 

       

 

Unterkiefer-
zähne 31 32 33 34 35 36 37 38 

Organe Yang Blase links 
urogenitales 

Gebiet 

Gallen-
gänge 
links 

Magen links Dickdarm links 
Jejum ileum 

links 

Organe Yin 
Niere links 

Leber 
links 

Lunge links Milz Herz links 

Knie hinten Knie vorn Schulter-Ellenbogen Gelenke 

Kreuzsteißbein Hüfte  Hand radial, 
Fuß, Großzehe 

Hand ulnar, 
Fuß plantar, 



Zehen u.l. 

Fuß Kiefer 
Hand radial, 

Fuß, Großzehe 

Hand ulnar, 
Fuß plantar, 
Zehen u.l. 

Sinnesorgane Stirnhöhle Auge Kieferhöhle Siebbeinzellen Ohr 
 

 


