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Klassifizierung

Die berufstheoretisch entwickelte Benennung der Myalgien orientiert
sich im Einzelnen an den jeweils befallenen Muskelgruppen (8 Tabel-
le 3.1). Die Klassifizierung erfolgt als Symptom (A) oder als Symptom-
gruppe (B).

B Tabelle3.1. Wichtige allgemeinmedizinische Bezeichnungen bei értlichem
Druckschmerz im muskularen Bereich ohne du3ere Ursache (»Myalgien)

Hinterhauptbereich

M. deltoideus

M. trapezius

M. pectoralis

M. intercostalis

Region oberhalb der Spinae scapulae
Region zwischen den Scapulae
Region unterhalb der Spinae scapulae
Sonstige Rickenmuskulatur in der Thoraxregion
Sonstiger Thoraxbereich

Zwischen Thorax und Becken (seitlich)
Glutdalbereich

Sinngemal’ Schmerzen im Bereich
Uber dem Kreuzbein (einschlieBlich der
Articulationes iliosacrales)

Okzipitago
Deltoidago
Trapezoidago
Pektorago
Interkostago
Supraspinago
Interskapulago
Infraspinago
Dorsago
Thorago
Lumbago
Glutaeago usw.
Sakrago



